
  
 
 
 
1 ère LECTURE : (So 2,3;3,12-13)  
« Je laisserai chez toi un peuple 
pauvre et petit » 
 
PSAUME : (Ps 145 
(146), 7, 8, 9ab.10b) 
R/ Heureux les pauvres de cœur, 
car le royaume des Cieux est à eux !  
 
Le Seigneur fait justice aux opprimés ; 
aux affamés, il donne le pain, 
le Seigneur délie les enchaînés. 
 
Le Seigneur ouvre les yeux des aveugles, 
le Seigneur redresse les accablés, 
le Seigneur aime les justes. 
 
Le Seigneur protège l’étranger, 
il soutient la veuve et l’orphelin, 
le Seigneur est ton Dieu pour toujours. 
 
2ème LECTURE : ((1 Co 1, 26-31) 
« Ce qu’il y a de faible dans le monde, voilà ce que Dieu a 
choisi » 
 
ÉVANGILE : (Mt 5, 1-12a)  
« Heureux les pauvres de cœur » 
 
Alléluia. Alléluia. Réjouissez-vous, soyez dans 
l’allégresse, 
car votre récompense est grande dans les cieux ! 
Alléluia. 
 
PRIÈRE UNIVERSELLE 
R/ Seigneur écoute nous, Seigneur exauce nous » 
 
 
 

 
 

 
PAROISSE SAINT JEAN-PAUL II DE LIMOGES 

30, rue François Perrin 87000 LIMOGES   
Tél : 05 55 34 17 91 – Mél : paroissejeanpaul2@yahoo.fr  

Site : http/www.paroissejp2-limoges.com  
Permanences : les matins, du mardi au vendredi. 

DIMANCHE 1er FÉVRIER  2026  
 

4ème semaine du Temps ordinaire — ANNÉE A 
 

 

PAROLE DE DIEU 

 



 
 

 
 
 

 
 

DIMANCHE 
1er  

FÉVRIER 

 4ème DIMANCHE DU TEMPS ORDINAIRE — ANNÉE A 

18h00 :  Messe dominicale à Ste Jeanne d’Arc pour Marie-Madeleine COMTE, Annie PASTIER, 
Michel PREVOST, la famille RAKOTONDRAFARA, Henri TARDIVO 

9h30 : Messe à St Jean Baptiste 

10h30 : Messe au Sacré-Cœur pour Yves et Marguerite BRUNERIE et leur famille, 
 Juliette GRÉAUME, Francine LE BIGOT, la famille PHILIPPON   

LUNDI  
2 

   FÉVRIER 

PRÉSENTATION DU SEIGNEUR, fête  

Journée mondiale de la Vie consacrée 
19h00 : Messe avec procession aux chandelles depuis la crèche au Sacré Coeur 

MARDI 
3 

   FÉVRIER 

DE LA FÉRIE ou Saint Blaise, évêque et martyr, ou Saint Anschaire, évêque 

8h00 : Laudes au Sacré-Cœur - 8h30 : Messe au Sacré-Cœur  
9h 00-10h00 : Adoration eucharistique au Sacré-Cœur  

MERCREDI 
4 

FÉVRIER 

DE LA FÉRIE  

8h00 : Laudes au Sacré-Cœur - 8h30 : Messe au Sacré-Cœur 
 

JEUDI 
5 

FÉVRIER 

Ste Agathe, vierge et martyre  

8h00 : Laudes au Sacré-Cœur - 8h30 : Messe au Sacré-Cœur  

18h30 : Chapelet de la Divine Miséricorde 

VENDREDI 
6 

FÉVRIER 

S. Paul Miki et ses compagnons, martyrs ou Saint Vaast ou Gaston, évêque  

 8h00 :  Laudes au Sacré-Cœur  

18h30 : Messe au Sacré-Cœur en l’honneur du Sacré Cœur (1er vendredi du mois) 

19h00-20h00 : Adoration et confessions au Sacré-Cœur   

SAMEDI 
7 

FÉVRIER 

DE LA FÉRIE  
 8h30 : Laudes au Sacré-Cœur  

 9h00 :  Messe au Sacré-Cœur suivie du café et du chapelet  
9h45-11h00 : Confessions au Sacré-Cœur 

16h30 : Baptême de Flore PAULINE au Sacré cœur  

18h00 :  Messe dominicale à Ste Jeanne d’Arc, suivie du verre de l’amitié  

DIMANCHE 
 

8  
FÉVRIER  

5ème DIMANCHE DU TEMPS ORDINAIRE — ANNÉE A 

9h30 : Messe à St Jean Baptiste  

10h30 : Messe au Sacré-Cœur pour Jules GANDIA, la famille MERCIER, la famille PHILIPPON   

➢    Lundi 2 février :  EAP, à 20h00 à domicile  
 
➢ Jeudi 5 février, à 20h30 : Conseil St Léonard, salle St Léonard 

 
➢ Vendredi 6 février, à 15h00 : MCR salle G. Picat / Ste J. d’Arc 

 
➢ Samedi 7 février, à 11h00 : démontage de la crèche  

dans l’église du Sacré Cœur :  APPEL AUX BONNES VOLONTÉS, Merci ! 
 

 

PÈLERINAGES 2026  

- Samedi 25 avril : 
Pèlerinage paroissial, 

à Bénévent l’Abbaye 
 

- Du 8 au 10 mai : 
Pèlerinage des hommes 

en Limousin 
 

Samedi 7 et dimanche 8 février, la Paroisse propose aux personnes  
 qui en ont besoin de recevoir le sacrement des malades  
 pendant les messes à Ste Jeanne d’Arc, à St Jean Baptiste et au Sacré Cœur. 
 Prendre rendez-vous avec le père Vincent POITAU au 06 72 64 50 51  

 et se préparer en recevant le sacrement de réconciliation. 


