
  
 
 
1 ère LECTURE : (Ex 17, 3-7) 
« Donne-nous de l’eau à boire »  
 
PSAUME : (Ps 94 (95), 1-2, 6-7ab, 7d-8a.9) 
R/ Aujourd’hui, ne fermez pas votre cœur, 
mais écoutez la voix du Seigneur ! (cf. Ps 94, 
 
Venez, crions de joie pour le Seigneur, 
acclamons notre Rocher, notre salut ! 
Allons jusqu’à lui en rendant grâce, 
par nos hymnes de fête acclamons-le ! 
 
Entrez, inclinez-vous, prosternez-vous, 
adorons le Seigneur qui nous a faits. 
Oui, il est notre Dieu ; 
nous sommes le peuple qu’il conduit. 
 
Aujourd’hui écouterez-vous sa parole ? 
« Ne fermez pas votre cœur comme au désert, 
où vos pères m’ont tenté et provoqué, 
et pourtant ils avaient vu mon exploit. » 
 
2ème LECTURE : ’(Rm 5, 1-2.5-8)REPANDDANSA 
« L’amour de Dieu a été répandu dans nos cœurs par 
l’Esprit Saint qui nous a été donné »  
 
ÉVANGILE : (Jn 4, 5-42) 
« Une source d’eau jaillissant pour la vie éternelle »  
 
Gloire au Christ, Sagesse éternelle du Dieu vivant. 
Gloire à toi, Seigneur. Tu es vraiment le Sauveur du 
monde, Seigneur ! Donne-moi de l’eau vive : que je n’aie 
plus soif. Gloire au Christ, Sagesse éternelle du Dieu 
vivant. Gloire à toi, Seigneur. (cf. Jn 4, 42.15) 
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PRIÈRE POUR LES VOCATIONS  

 

 
PAROISSE SAINT JEAN-PAUL II DE LIMOGES 

30, rue François Perrin 87000 LIMOGES   
Tél : 05 55 34 17 91 – Mél : paroissejeanpaul2@yahoo.fr  

Site : http/www.paroissejp2-limoges.com  
Permanences : les matins, du mardi au vendredi. 

DIMANCHE 8 MARS  2026  
3ème DIMANCHE DU CARÊME — ANNÉE A 

1er scrutin des catéchumènes  
MOIS DE SAINT JOSEPH 

 
PAROLE DE DIEU 

 

Appel aux bonnes volontés ! 
Pour soulager le travail du secrétariat, nous sommes à la recherche de 
volontaires pour assurer des permanences téléphoniques de manière 
hebdomadaire : 1 jour par semaine à distance ; mercredis après-midi et 
samedis matin à la paroisse :  
 Merci de vous signaler au 05 55 34 17 91 ou paroissejeanpaul2@yahoo.fr 



➢ Jeudi 12 mars :  
- de 14h00 à 16h30 : Bridge- scrabble paroissial et 
goûter Salle G. Picat à Ste J.-d’Arc 
- à 20h30 : Conseil St Léonard Salle St Léonard  

 

DIMANCHE 
8 

MARS 

3ème   DIMANCHE DU CARÊME — ANNÉE A 

18h00 :  Messe dominicale à Ste Jeanne d’Arc pour Daniela GRELLE 
9h30 : Messe à St Jean Baptiste  

10h30 : Messe au Sacré-Cœur pour Khosro AMIRMOEZ, Les Âmes du Purgatoire, 
 Élise CLAVEAU, Daniella GRELLE, Irmine KAKOU SOH, Thérèse KOFFI ADJO    

MARDI 
10 

MARS 

DE LA FÉRIE  

8h00 : Laudes au Sacré-Cœur - 8h30 : Messe au Sacré-Cœur  
9h00-10h00 : Adoration eucharistique au Sacré-Cœur  

MERCREDI 
11 

MARS 

DE LA FÉRIE ou Saint Casimir  

8h00 : Laudes au Sacré-Cœur - 8h30 : Messe au Sacré-Cœur  

JEUDI 
12 

MARS 

DE LA FÉRIE  

8h00 : Laudes au Sacré-Cœur - 8h30 : Messe au Sacré-Cœur  
18h30 : Chapelet de la Divine Miséricorde 

VENDREDI 
13 

MARS 

DE LA FÉRIE  

 8h00 :  Laudes au Sacré-Cœur – 12h15 : Chemin de Croix au Sacré-Cœur 
 18h30 : Messe au Sacré-Cœur au Sacré- Cœur 

19h00-20h00 : Adoration et confessions au Sacré-Cœur   

SAMEDI 
14 

MARS 

DE LA FÉRIE  

 8h30 : Laudes au Sacré-Cœur  
 9h00 :  Messe au Sacré-Cœur suivie du café et du chapelet  

9h45-11h00 : Confessions au Sacré-Cœur 

18h00 :  Messe dominicale à Ste Jeanne d’Arc, suivie du verre de l’amitié  

DIMANCHE 
15 

MARS 

4ème   DIMANCHE DU CARÊME - DE LAETARE — ANNÉE A 

9h30 : Messe à St Jean Baptiste  

10h30 : Messe au Sacré-Cœur pour 
 Fanny DEFERRE, les familles BEAUDESSON et GUISE, Irmine KAKOU SOH, 

 Thérèse KOFFI ADJO, Myriam Laetitia MOMBEY ép. NOUGBE 

PÈLERINAGES 2026-2027  

- Samedi 25 avril : Pèlerinage paroissial, à Bénévent l’Abbaye 
- Du 8 au 10 mai : Pèlerinage des hommes en Limousin 
- Février 2027 : Pèlerinage en Pologne, sur les pas de St Jean-Paul II 

CARÊME 2026 

➢ Samedis 14, 21 et 28 mars, de 11h15 à 12h00 : 
Enseignements : « La quête du bonheur - le vrai 
visage de la morale chrétienne », par le P. Anthony 
RINE, salle St Léonard - Maison JP II  
 
➢ Chaque vendredi de Carême à 12h15 :  

Chemin de Croix en l’église Sacré-Cœur 
 

➢ Mission Rameaux dans la Cité : mobilisez-vous ! 
       * 2 soirées de formation : 
     - lundi 16 mars de 20h15 à 21h30 : « Y’a-t-il des 
preuves de l’existence de Dieu ? », avec M. Lavagna au 
Parvis des Clarisses  
      - samedi 21 mars à 20h15 : « Pourquoi évangéliser 
si Dieu veut que tous soient sauvés ? », avec Fr J-T de 
Beauregard, op, Cathédrale St Etienne  
       * 2 jours de mission : 
      - samedi 28 mars de 10h à 17h : Place des bans 
      - dimanche 29 mars de 14h à 17h : Jardin de 
l’évêché. 

➢ Vendredi 27 mars de 19h à 20h30 :  
Veillée Miséricorde de Carême avec confessions 
individuelles, au Sacré Cœur.  
 
➢ L’effort communautaire de Carême est à 
destination de la Conférence Saint Vincent de Paul de 
la paroisse St Jean-Paul II :  

=> enveloppe à déposer dans le panier de quête ou 
dans la boîte aux lettres : « Effort de Carême 2026 ».  


