
 

 

Équipe liturgique N° : EQUIPE SEM 
Dimanche 8 FÉVRIER 2026 

5E DIMANCHE DU TEMPS ORDINAIRE – Année A 

 

 

Titre ou texte 

 

 

Référence exacte 

des chants 

 

Chant d'entrée 

 

Lumière des hommes 

 

G 128 

 

 

Demande de pardon 

 

Messe de Saint Paul 

 

Refrain pénitentiel 

 

Messe de Saint Paul  

 

Gloire à Dieu 

 

Messe de Saint Paul  

 

1° lecture 

 

Lecture du livre du prophète Isaïe (Is 58, 7-10) 

 

 

Psaume  

 

PS 111 (112),4-5, 6-7, 8a.9) 

R/ Lumière des cœurs droits, le juste s’est levé dans les 

ténèbres. 

 

 

2° lecture 

 

Lecture de la première lettre de saint Paul apôtre aux Corinthiens (1 Co 2, 1-5) 

 

 

 

Alléluia ou acclamation  

pendant le Carême 

 

Alléluia. Alléluia.  

Moi, je suis la lumière du monde, dit le Seigneur. Celui qui 

me suit aura la lumière de la vie. 

Alléluia. (cf. Jn 8, 12) 

Au choix de 

l’animateur 

 

Evangile 

 

Évangile de Jésus Christ selon saint Matthieu (Mt 5, 13-16) 

 

Je crois en Dieu Récité 
 

 

 

Refrain 

de prière universelle 

 

R / Esprit de Dieu intercède pour nous, viens au secours 

de notre faiblesse. 
 

 

Prière Universelle 

avec introduction 

et conclusion 

 

Le célébrant : Frères et sœurs, en ce dimanche de la santé, Jésus nous invite à 

porter cette lumière à ceux qui souffrent dans leur corps et dans leur cœur. 

Confiant en son amour qui relève et qui guérit, présentons-lui les prières de 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

notre monde. 

  

1 – Pour les responsables de l’Église, afin qu’ils demeurent habités par la 

lumière qui fait rayonner l’Évangile. Seigneur nous te prions. 

 

2 – Pour ceux qui n’ont plus de lieu où reposer la tête, les personnes en 

détresse, nos frères et sœurs en humanité. Seigneur nous te prions. 

 

3 – Pour tous ceux qui sont engagés dans le monde de la santé, les 

professionnels, le personnel soignant, ceux qui soutiennent les personnes en fin 

de vie. Seigneur nous te prions. 

 

4 – Pour les membres malades ou âgés de notre communauté, ceux à qui la 

communion sera portée après la célébration… Qu’ils soient réconfortés par la 

présence de ceux qui les visitent et par le soutien de nos prières. Seigneur nous 

te prions. 

 

Le célébrant : Père plein de tendresse, accueille les prières que nous t’avons 

confié, accueille ceux qui les accompagnent et fais de chacun de nous un signe 

d’espérance et de consolation. Par Jésus le Christ Notre Seigneur. Amen 

 

Offertoire 
Ubi caritas 

 
 

 

Acclamation à la 

préface (Sanctus) 

Messe de Saint Paul  

 

Anamnèse 

 

Messe de Saint Paul 
 

 

Notre Père 

 

 

 
 

 

Chant de la fraction du 

pain (Agneau de Dieu) 

 

 

Messe de Saint Paul 
 

Communion 

 
Pain véritable 

 

Je vous aie choisis 

 

D 103 

 

DEV 44 63 

Chant à Marie Ave maria de Lourdes (couplets par l’animateur, refrain 

par l’assemblée). 
 

 

Chant d'envoi 

 

 

Le sel de la paix 

 

T 163 

 

 


