
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Le Carême, un chemin de résurrection  
        Avec ce mois de mars va venir le printemps et se poursuit le Carême. Tout appelle au renouveau. Cela 
est évident pour le printemps. Quant au Carême, il est un chemin qui conduit à une destination sûre : la 
Pâques, la Résurrection du Christ, sa victoire sur la mort. Pendant ce temps, sur les chemins quotidiens de 
notre vie où il nous précède et nous attend, Jésus nous apprend à ressusciter. Déjà l’imposition des Cendres 
nous a appelés à la conversion : « Convertissez-vous et croyez à l’évangile » (cf. Mc 1,15). Le Carême est un 
chemin de conversion où le chrétien est appelé à revenir à Dieu « de tout son cœur » (Jl 2,12) pour ne pas 
se contenter d’une vie médiocre, mais grandir dans l’amitié avec le Seigneur. Nous sommes appelés à 
mourir au péché pour devenir participant de la vie nouvelle dans le Christ ressuscité (cf. Col 3:1 ; Éph 2:5). 
         A la base de tout il y a donc la Parole de Dieu que nous sommes appelés et invités à écouter, à méditer 
avec davantage d’assiduité en cette période. Nous sommes invités, durant ce temps de Carême, à méditer 
l’amour infini de Dieu pour tous les hommes, à travers la passion et la mort de son Fils Jésus Christ. De 
cette méditation se dégagent les 3 moyens que propose l’Église pour bien vivre le carême : la prière, le 
jeûne et le partage. 
       La prière est le cadre privilégié pour entretenir le cœur à cœur avec Dieu, ce Dieu qui nous parle et qui 
se donne à nous par sa Parole faite chair.  La prière nous permet d’être habités par le Christ et d’oser 
affirmer comme Saint Paul : « Et si je vis, mais ce n’est plus moi qui vis, c’est le Christ qui vit en moi » (Gal 
2,20).  Aborder le carême c’est donc se mettre à l’école et à l’écoute de l’Esprit de vie et de justice, pour 
qu’il soit le guide et le maître intérieur. C’est inscrire dans le temps ce que le Seigneur nous appelle à vivre. 
C’est prendre le temps de se souvenir, de se préparer, de s’orienter. Le Carême propose de redécouvrir la 
prière comme nécessaire. 
        Le Carême invite aussi au jeûne trop souvent perçu uniquement comme une privation de nourriture 
pour se recentrer sur l’essentiel. Le jeûne c’est peut-être aussi freiner notre langue, notre soif de pouvoir, 
de paraître.  C’est la conversion qui oriente le jeûne : je veux vivre plus en intimité et en cohérence avec 
Dieu, je veux me détacher, me libérer de tout ce qui fait obstacle à ma relation avec le Seigneur, à l’écoute 
de la Parole de Dieu, à l’attention à la présence de Dieu dans ma vie. Je me détache aussi de tout ce qui ne 
favorise pas ma relation avec les autres (quelquefois la pourrit) et avec la planète qui est « notre maison 
commune ». NE LAISSONS PAS PASSER CETTE GRÂCE QUE NOUS OFFRENT LES CELEBRATIONS 
PENITENTIELLES OU LES RENCONTRES INDIVIDUELLES HORS CELEBRATIONS  ! 
          Le Carême devient temps d’apprentissage et de dépossession de soi pour partager, tendre la main, 
aider à se relever, faire grandir, bâtir de nouveau ensemble sur les décombres du passé. Ceci permet de 
découvrir que le bonheur est dans le don et l’attention aux autres, que l’amour partagé donne la joie et 
relève, et qu’en fin de compte le Ressuscité nous ouvre à la joie de l’Evangile. 
   Heureuse et fructueuse poursuite de notre marche de carême !  Que la joie de Pâques nous gagne !  

Jean-Michel BONNIN, votre curé  
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6 rue Marcel Pagnol :  

Permanence d’accueil, d’écoute, 

renseignements, demandes, …  
Jeudi 14h30-16h30  

Secrétariat  
Mercredi 10h-12h30 et 14h-16h30  

 

 
De Chicago aux terres péruviennes, des villages oubliés aux fastes du Vatican, Véronique Lecaros 
et César Piscoya, proche collaborateur du Padre Roberto Prevost, retracent le destin de celui qui 
allait devenir pape sous le nom de Léon XIV. Porté par la spiritualité augustine, Robert Prevost 
brise les frontières, défie les préjugés et fait de la fraternité le cœur de sa mission. Il incarne une 
Église proche des plus humbles, attentive aux blessures du monde moderne et à la réalité fervente 
d’un catholicisme populaire. Ce récit nous plonge au sein des défis contemporains du catholicisme 
: justice sociale, dialogue interculturel, inclusion et renouveau ecclésial. Entre tradition et 
modernité, Léon XIV devient le symbole d’une foi vivante, capable de transformer les cœurs et de 
bâtir des ponts là où s’érigent des murs. A lire pour mieux comprendre Léon XIV.  

 



…agenda en mars  
Dimanche 1er   Journée de récollection  Echourgnac (24)  

Mardi 3  20h  Confirmands adultes Sainte-Bernadette  

Jeudi 5  20h  Lectio Divina  Beaubreuil  

Vendredi 6 18h30  Messe mémorielle pour les victimes d’abus en Eglise  Cathédrale 

Samedi 7  15h30  Eveil à la foi  Sainte-Bernadette  

Dimanche 8    9h30  Rencontre des fiancés du doyenné  Faubourien  
    9h45  Catéchisme  Sainte-Bernadette  

Lundi 9  10h Formation Fleurir en liturgie pour les équipes  
   de St-Augustin-La Trinité-St-Eloi  Beaubreuil 

Mardi 10  18h30  Catéchuménat  Sainte-Bernadette  

Mercredi 11 20h  Rencontre sur le thème du Pardon avec le  
   père Michel Meneau  Sainte-Bernadette  

Vendredi 13   20h30  Concert Chorale Bell’avventura au profit du  
   CCFD-Terre Solidaire  église Landouge 

Dimanche 15 à partir de17h Lecture de la Bible en continu  Eglise Adventiste  

Mercredi 18 à partir de 9h Lecture de la Bible en continu  Eglise Sainte-Marie  

Jeudi 19  18h  Groupe Bible  Sainte-Bernadette 

Samedi 21  10h-17h  Rassemblement diocésain AMIFASOL  Saint-Priest  

Dimanche 22    9h45  Catéchisme  Sainte-Bernadette  
 15h  Concert spirituel « Tous Saints » par le  
   chœur diocésain  Sainte-Bernadette  

Lundi 23  18h30  Rencontre des Equipes Pastorales de  
   La Trinité, St-Eloi, St Augustin Sainte-Bernadette  

Mercredi 25  17h30  Sacrement de réconciliation pour les jeunes  
   de l’aumônerie de l’Arc Nord  Sainte-Bernadette  

Jeudi 26  14h30  Messe à la Résidence Faugeras  

Vendredi 27  14h30  Messe à la Résidence Victor Thuillat  

Samedi 28  14h30 Messe à l’EHPAD Marcel Faure  

Lundi 30  18h30  Messe Chrismale  Cathédrale  

…les messes en mars  
Dimanche 1er mars  11h Saint-Paul-Saint-Louis 
Dimanche 8 mars  11h Sainte-Bernadette 
Dimanche 15 mars  11h Saint-Paul-Saint-Louis  
Dimanche 22 mars  11h Sainte-Bernadette  
Dimanche 29 mars – Rameaux  11h Saint-Paul-Saint-Louis 

…les célébrations pénitentielles   
Mardi 17 mars  15h Saint-Paul-Saint-Louis  
Jeudi 19 mars  18h30 Beaubreuil  
Jeudi 26 mars  19h Saints-Anges  

…les messes en semaine (sous réserve annoncée) 

• Eglise Sainte-Bernadette : mardi à 18h  

• Eglise Saint-Paul-Saint-Louis : jeudi à 9h  

o Eglise Sainte-Bernadette : Adoration avec la communauté africaine, 1er jeudi du mois à 20h  
o Eglise Saint-Paul-Saint-Louis : à l’initiative des Sœurs vietnamiennes, les jeudis à 18h office 
des vêpres suivi d’un temps d’adoration ouvert à tous.  


