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temps de prière pour se préparer aux Ostensions 

ILS SONT RAYONS DE LUMIÈRE 
Patrick Richard 

Ils sont rayons de lumière 
“Bonnes Nouvelles” à l’accent de chez nous 

Ils sont les saints de notre terre 
Chemins ouverts où Dieu nous donne rendez-vous 

Ils ont cherché la vie à vivre sans détour 
Ont trouvé l’harmonie au rythme de l’amour... 
Leurs pas sont des sillons où l’Église a fleuri 

Ils nous font signe aujourd’hui 

Ils ont cherché la paix qui brûle comme un feu 
Ils ont répondu prêts aux seuls appels de Dieu... 

De leurs "oui", de leurs "non", ils sont sortis grandis 
Ils nous font signe aujourd’hui 

Ils ont cherché la joie qui dure plus qu’un printemps 
Les “Heureux tu seras” sonnaient comme “En avant”... 

Vers Dieu ils sont des ponts, témoins par son Esprit 
Ils nous font signe aujourd’hui 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            

Psaume 111 

Heureux qui craint le Seigneur 
qui aime entièrement sa volonté ! 

Sa lignée sera puissante sur la terre 
La race des justes est bénie 

 
Les richesses affluent dans sa maison 

A jamais se maintiendra sa justice 
Lumière des cœurs droits, il s'est levé dans les ténèbres 

Homme de justice, de tendresse et de pitié 

L'homme de bien a pitié, il partage 
Il mène ses affaires avec droiture 

Cet homme jamais ne tombera 
Toujours on fera mémoire du juste 

Il ne craint pas l'annonce d'un malheur 
Le cœur ferme, il s'appuie sur le Seigneur 

Son cœur est confiant, il ne craint pas 
Il verra ce que valaient ses oppresseurs 

À pleines mains, il donne au pauvre 
A jamais se maintiendra sa justice 

Sa puissance grandira, et sa gloire ! 

L'impie le voit et s'irrite 
Il grince des dents et se détruit 

L'ambition des impies se perdra 

Gloire au Père, et au Fils et au Saint Esprit 
Pour les siècles des siècles Amen 

Etre saint, tu peux l'être  

Que tu sois du nord ou du midi 
Que tu sois riche ou pauvre 
Etre saint, tu peux l'être 

Il suffit de faire un pas chaque jour 
Un pas pour accepter les différences 

Un pas dans le respect des idées 
Un pas pour affronter les difficulté du monde 

Un pas pour affronter l'incroyance et la solitude 

Car être saint 
C'est être porteur de joie communicative 
C'est faire place à l'être plus qu'à l'avoir 

C'est savoir trouver le chemin 
pour être trait d'union entre Dieu et les autres 

C'est oser prendre des risques 
dans tous les milieux de vie 

Etre saint 
C'est faire place dans nos vies 

à la confiance, à la tolérance, à l'écoute 
C'est se laisser enflammer 
pour enflammer le monde 

dans la joie, le paix, la liberté, la non violence. 

La sainteté c'est difficile, c'est engageant 
mais c'est ce que nous voulons 
nous les jeunes d'aujourd'hui 

pour aller vers ce monde d'indifférence 
où les moyens de communication 

sont pourtant nombreux 
vers ce monde d'opposition 

où le désir de rencontre n'a jamais été aussi fort 
dans ce monde 

où l'Eglise universelle nous appelle, nous attends 
Oui, nous répondons oui 

texte écrit par des jeunes 
proclamé à Turin, pays natal de Don Bosco 

Cantique de l'Apocalypse (Ap 15,3-4) 

Que tes oeuvres sont belles 
Que tes oeuvres sont grandes 

Seigneur, Seigneur, tu nous combles de joie 

Grandes, merveilleuses, tes œuvres, 
Seigneur, Dieu de l'univers ! 

 
Ils sont justes, ils sont vrais, tes chemins, 

Roi des nations. 
 

Qui ne te craindrait, Seigneur ? 
À ton nom, qui ne rendrait gloire ? 

 
Oui, toi seul es saint ! + 

Oui, toutes les nations viendront 
   et se prosterneront devant toi ; * 

oui, ils sont manifestés, tes jugements. 



Évangile de Jésus Christ selon saint Matthieu 
(Mt 3, 13-17) 

Alors paraît Jésus. Il était venu de Galilée jusqu’au 
Jourdain auprès de Jean, pour être baptisé par lui. Jean 
voulait l’en empêcher et disait : « C’est moi qui ai 
besoin d’être baptisé par toi, et c’est toi qui viens à 
moi ! » Mais Jésus lui répondit : « Laisse faire pour le 
moment, car il convient que nous accomplissions ainsi 
toute justice. » Alors Jean le laisse faire. Dès que Jésus 
fut baptisé, il remonta de l’eau, et voici que les cieux 
s’ouvrirent : il vit l’Esprit de Dieu descendre comme une 
colombe et venir sur lui. Et des cieux, une voix disait : 
« Celui-ci est mon Fils bien-aimé en qui je trouve ma 
joie. » 

JE T’AI APPELÉ PAR TON NOM 
Noël Colombier 

Je t’ai appelé par ton nom 
Tu comptes beaucoup à mes yeux 

Tu es précieux pour moi car je t’aime 

“Ainsi parle le Seigneur qui t’a créé 
Qui t’a formé dans le sein de ta mère 

Je t’ai appelé par ton nom 
Tu es à moi : je ne t’oublierai jamais” 

“Tu traverses les eaux, je suis avec toi 
Tu ne sera pas noyé ni submergé 
Dans l’épreuve je suis près de toi 

Moi, ton ami, ton Dieu et ton Sauveur” 

“Je t’aime tant. Tu as du prix à mes yeux 
Je t’ai gravé sur la paume de mes mains 

Ne crains pas, car je suis avec toi 
Le jour, la nuit, tout au long de ta vie” 

Supplions le Messie qui fut manifesté aux hommes 
en recevant le baptême de Jean 

Ô Christ, descendu dans les eaux du Jourdain, 
tu t’es mis au rang des pécheurs, 

Relève en toi l’homme déchu. 

Par ton baptême, 
tu as fait de nous les enfants du Père, 

Répands l’Esprit d’adoption sur ceux que tu aimes. 

Par ton baptême, tu nous pénètres de ta lumière,  
Envoie-nous dans le monde 

porter témoignage de l’Évangile. 

Par ton baptême, tu as sanctifié la création, 
Renouvelle l’esprit d’adoration de tous les baptisés. 

Par ton baptême, 
tu as ouvert aux croyants la porte de la vie, 

Donne à tous les hommes d’accéder au salut. 

Notre Père... 

Je vous salue Marie... 

Ce peuple est un châtaignier libre 
L'espoir est toujours son voisin 
Mon Dieu, voici tes Limousins 
Fais qu'ils n'oublient de vivre 
Mon Dieu voici tes Limousins 

Fais qu'ils n'oublient jamais demain 

Tu les vois tes Limousins mon Dieu 
Tu les vois, cette étrange musique au fond des yeux. 

Mon Dieu rends-toi compte de tes Limousins 
Tu vois leurs grappes humaines 

et leur sang de raisin. 
Toute la nuit, ils se sont battus contre la nuit 

Tirant le jour comme on tire l'eau du puits 
Cherchant à tâtons leur propre secret 
Même leurs ombres se sont dressées 

comme des forêts 
Le temps coule dans leurs veines comme une griffe 
Avec toujours en eux cette liberté qui se rebiffe 

Tu les vois tes Limousins mon Dieu 
Ils n'ont pas toujours le temps d'aller cueillir 

tes fleurs des cieux 
Chacune des rides au creux de leurs mains 

Est une phrase écrite avec des mots de fatigue 
et de pain 

Toute leur vie, ils ont taillé la pierre ou cuit l'émail 
La porcelaine est leur miroir, portant le mal 

aux reins de leur travail 
Leur visage est taillé dans les heures nocturnes 

La fierté est leur seule fortune 
Leur terre est faite d'os broyés, de poussière 

de pieds nus, et de fourmis 
Cette nuit toute la ville repose sur les épaules 

d'un peuple endormi 

Tu les vois tes Limousin mon dieu 
Au pied d'un ouvrier se plaint un maigre feu 

Tu les vois ces hommes de chair 
Ils sont aussi de rêve 

Tu vois leur corps, c'est le courage qui se lève 
Ils ne te demandent ni ton visage, ni d'assurances 
Mais ce grand feu en eux pour brûler l'espérance 

Ils sont têtus, habillés d'Evangile 
leur temps est fragile 

chasse les insomnies de leur mémoire 
Mon Dieu, mon dieu fais-leur le plaisir de croire 

extrait de "Un peuple limousin" - Jean Debruynne 

Ce peuple est fier de ses racines 
Un rosier lui fleurit les mains 
Il a toujours gagné son pain 

Pain de labour et pain d’usine 

Ce peuple est un chemin en marche 
Il prend tous ses rêves au sérieux 

Il va devant désirer  Dieu 
Dieu dans la rue et sur nos places


