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Quelques conseils suggérés par Maïte Roche dans son croquis : 

Un amour qui donne vie !  
 
Sème dans les carrés des graines (lentilles, persil, pois, blé, épeautre, cresson …) 
Prends soin de les arroser , la terre doit rester humide. 
L’eau c’est la vie !     

 
Après avoir organisé ton 
jardin, écoute le psaume 
50  

    
«  Rends -moi la joie 
d’être sauvé. » Ps50,14 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
https://www.youtube.com/watch?v=BJGBX5Ft33Q 
Chœur des Moines de L'Abbaye de Tamié - Psaume 50 Renouvelle mon esprit 


