POUR TOUS LES VEUFS ET VEUVES

TROIS JOURS
POUR CHEMINER ENSEMBLE

la rencontre
nationale
tous les 5 ans

A LOURDES
1,2,3 octobre 2022
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ESPERANCE ET VIE-

MOUVEMENT CHRETIEN
POUR LES PREMIERES ANNEES DU VEUVAGE
ET LACCOMPAGNEMENT DES VEUFS ET VEUVES

RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTIONS :
responsable d’ESPERANCE ET VIE de votre diocese
ou 01 45 35 78 27 - esperance.vie@orange.fr



ESPERANCE ET VIE est le mouvement de I’Eglise de France pour
I’accompagnement des veufs et des veuves.

ESPERANCE ET VIE organise une rencontre a Lourdes
les 1-2-3 octobre 2022

3 JOURS POUR CHEMINER ENSEMBLE
Pour mieux vivre le quotidien du veuvage, avancer dans la paix
et tisser de beaux liens d'amitié.
Propositions spécifiques selon I’age et le temps de veuvage.

Veuves, Veufs, ENSEMBLE, PORTONS L'ESPERANCE !

Tous les cing ans le rassemblement de Lourdes est
I'occasion pour les participants de partager avec
d'autres personnes touchées par le deuil de leur
conjoint. lls bénéficient de conférences et de temps
de ressourcement qui leur permettent de continuer
plus forts le cours de leur vie.

Tout au long de I'année le mouvement propose de se

Am réunir en équipes de 5 a 10 personnes pour réfléchir
V e ensemble. Les réunions aident a comprendre le
onﬁanca/ LWW ( ressenti du veuvage et a faire face
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hemm mme Des journées diocésaines et des week-ends jeunes
0 iance veufs sont aussi organisés. Le bulletin de liaison Reflet
parait 4 fois par an.

ESPERANCE ET VIE permet de partager douleur,
révoltes, questions, découvertes, espérance,

joie aussi parfois... avec I'amour du conjoint décédé et
le désir de continuer la vie.

I n’y a pas d’engagement dans la durée : chacun reste
dans le mouvement le temps qui lui est nécessaire.

Pour nous rejoindre a Lourdes, retrouvez les modalités d’inscriptions,
les contacts et les liens utiles sur le site internet dédié
http://esperanceetvie.wordpress.com/
ou au 01 45 35 78 27 — esperance.vie@orange.fr
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